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In dit nummer: Guppenblub 

Middenin de vakantie, tijd om te schrijven over al die mooie 
duikjes. Hopelijk levert dat van diverse Guppen nieuwe artike-
len en foto’s op.  

In deze UP weer een paar duikbelevenissen van Martin en een 
Bonaireverhaal. Om lekker te starten nog wat foto’s van het 
Zeelandweekend. 

 

 

Astrid 

Zeelandweekend 2009 impressie 
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Langs de lijn..  
Deze vakantie maar weer eens op de vertrouwde stek in Spanje 
gedoken. Gaat het dan nooit vervelen? Nee, eigenlijk niet. Het 
duikgebiedje is klein en niet al te veelzijdig en ik heb al eerder 
geschreven dat je het er geen duikvakantie volhoudt, maar het 
was inmiddels mijn 7e duikdag hier en toch gewoon weer een 
leuke nieuwe ervaring. Voor de ochtendduik stond “Navios” op 
het programma gevolgd door “Lucky Lettuce" in de middag.  

Tijgeren en fladderen 

Navios is een gebied wat verder van de duikbasis en dus wat 
langer in de RIB met 225 pk outboard (op zich al een avontuur). 
Onderwater is het een kruip-door-sluip-door van gangetjes en 
smalle en brede spleten. Tis allemaal niet zo diep, tussen 10 en 
22 meter wordt gedoken en dan ga je soms over een flinke rots 
en dan weer onder een overhang door. We vetrekken met een 
man of 12 plus 2 begeleiding en ik mag met de "lage luchtver-
bruikers" mee. Een van de duikers, Pedro, was er vorig jaar ook 
en we hebben toen samen gedoken – na 75 minuten was ik 
leeg tot 40 bar en toen had ie nog 90 bar over.. Vandaag was 
het echter anders: een windje, flinke golven en eenmaal onder-
water een pittige stroming maakte het duiken op zijn minst 
avontuurlijk. Mijn buddy bevestigde dat even door alvast de 
vissen te voeren met haar maaginhoud. Zo snel mogelijk te wa-
ter en langs de ankerlijn naar beneden. Ehh.. naar beneden 
tijgeren en met een automaat al fladderend in je mond door de 
sterke stroming. Beneden aangekomen bleek dat het anker was 
losgeslagen en we al lang niet meer op de duikplek waren. Alle-
maal er zo snel mogelijk weer uit dus. Behalve twee duikers die 
keurig op 4 meter een stopje gingen uithangen (na nog geen 
minuut op 8 meter gezeten te hebben).  

Eenmaal op de juiste duikplek gekomen opnieuw langs de 
ankerlijn naar beneden.  Beneden bij het anker was een rustig 
plekje maar zodra je over een rots heen zwom en in de volle 
stroom belandde, mocht je flink aan het werk om tegen de 
stroom in te komen en natuurlijk ook uit de begroeiing te blij-
ven. Volop kleur, flinke steenvissen en naaktslakjes, er was 
voldoende te zien. Zo'n 40 minuten in de tweede duik begon 
de luchtvoorraad op te raken en was het op naar de veilig-
heidsstop op 4-5 meter. Samen met een tweede buddypaar 
hingen we daar horizontaal aan de ankerlijn als vlaggetjes in 
de wind. Geloof dat ik vorig jaar al had geschreven dat je hier 
een ochtendduik hebt en een middagduik – ze houden er 
gewoon geen rekening mee wanneer de kentering is… 

Octopus en steenvis 

In de middag was de stroom zo goed als weg dus een makke-
lijker duikje in het vooruitzicht. Daarnaast is Lucky Lettuce een 
typisch beginnersplekje waar veel oefeningen gedaan wor-
den. Het zou toch niet saai worden? Na afdalen kwamen we 
al snel op een grijs en grauw stukje bodem, met kleine kiertjes 
en wat rotsblokken. Zelfs met mijn lamp hadden we al snel 
een eerste octopus gevonden en terwijl mijn buddy me wees 
op een flinke steenvis, wilde ik hem net een wat kleinere aan-
wijzen. Veel vis, opnieuw knalblauwe naaktslakjes met gele 
strepen en als uitsmijter een rog die zich rustig liet bestuderen, 
maakte ook dit weer een heel leuk duikje. Makkelijk en heel 
rustig ditmaal met na een uur duiktijd nog 90 bar in de fles, 
wat een flink contrast was ten opzichte van de ochtendduik. 

Ik begin er zo langzamerhand wel van overtuigd te raken dat 
je hier toch ook wel een weekje duiken met plezier zou kun-
nen volmaken. Zeker omdat er bovenwater ook genoeg te 
doen is. 

De duikschool is inmiddels niet meer Novo Jet maar 
www.waterbugs.es met Pepi en Fernando als eigenaar in-
structeurs. 

 

Groet, Martin  
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Bonaire blijft bubbelen 
We blijven er terugkomen, dat heerlijke eiland. Iedere keer 
ontdekken we nieuwe dingen, en niet alleen onder water. 

Caribische polonaise 

Zo speelt er elke zondagmiddag op het afgelegen strand Cai, 
bij de bergen met Conch schelpen, een lokale band. We zijn 
al veel vaker hier geweest op andere dagen. Het ligt namelijk 
aan de wilde kant, waar dit 1 van de 2 duikstekken is (daar 
heb ik al eens eerder over geschreven, die van de tarponput). 
Na een hotsebotstocht door de kunuku (zeg maar de bush) 
met veel mangrove kom je op een verlaten stukje strand aan 
de lagune. Er staan een paar vervallen hutjes, er ligt een vis-
sersbootje en er is een plek waar de vis wordt schoonge-
maakt. Het is er vooral stil. Maar niet op zondagmiddag! Dan 
is het voor de eilandbewoners de place to be. Ze komen er 
allemaal, met of zonder barbecue, om elkaar te zien, te pra-
ten, te luisteren en te dansen. Een van de vervallen hutjes is 
omgetoverd tot feesttent – er is niks versierd, de metamorfose 
wordt veroorzaakt door de aanwezigheid van al die relaxte 
mensen. De tweede band die later op de middag speelt, be-
staat uit zo’n zes mannen en een grote geelgekleurde me-
vrouw, die zingt. Caribische liederen en het swingt de pan uit. 
De meeste mensen kennen de teksten en bij de eerste tonen 
deinen er mensen de dansvloer op. De meest onwaarschijnlij-
ke dansparen zie je ontstaan. En de Caribische vorm van polo-
naise: naast elkaar in rijen van zes en in rotten van vijf zo on-
geveer. Honderd keer beter dan die hossende menigte bij ons 

want dit komt 
recht uit het hart 
en de muziek is 
melodieus en 
swingend. Je 
gaat erin op 
alsof je deel uit-
maakt van een 
film. En je sluit 
ook dit stukje 
Bonaire in je 
hart. 

Nog nooit gezien 

Maar dit is de UP en daar horen duikverhalen in. Die hebben 
we weer volop. Ook onder water zien we nog steeds verrassen-
de dingen. Zo liet Ron (ja, die van The Wave vroeger), die daar 
toevallig ook was, ons tijdens een duik een frogfish zien! Die 
hadden we nog nooit gezien! Erg bijzonder zo’n gecamou-
fleerd beestje dat daar heel stil zit te zijn. En nog gekker is dat je 
ze niet eerder hebt gezien. Want de tweede keer zagen we 
hem al van mijlenver zitten. Tsja, je moet het maar net weten. 

Ook een nieuwe soort voor ons logboekje is een soort lucifer-
slakje. Volgens de catalogus moet het stikken van de prachtige 
naaktslakken in de Caribische wateren, nou wij zien alleen maar 
hele kroppen slaslakken en daar blijft het bij. Tot dus dit ene 
kleine slakje over het koraal kroop. Joepie! 

 

T 0252 424362    E info@dever.nl  

M 06 51805842    W www.dever.nl 
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En Henkjan is echt super bijziend want hij heeft een minigarnaaltje ontdekt dat op een veerster leeft, waarvan hij exact dezelf-
de kleur heeft aangenomen. Je moet echt je best doen om het diertje te vinden, maar als je het eenmaal weet dan zie je er ook 
snel meer. Ze schieten heel snel weg en dat verraadt ze dan weer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Safariduik 

Bonaire heeft zoveel duikstekken dat er nog steeds plekken zijn waar we nog nooit gedoken hebben. Dit keer hebben we 
twee gaatjes opgevuld. The Lake blijkt een hele leuke stek te zijn in het dubbelrifstelsel. Eerst zwem je over het ondiepe zande-
rige stuk naar de dropoff van het eerste rif. Daarachter begint al heel dichtbij het tweede rif, met mooie koraalformaties. Een 
paar stekken verderop ontstaat het dubbelrif, dus daar komen de twee bij elkaar. Dat is een van onze favoriete plekken, Alice in 
Wonderland. Bij The Lake komen we een heel regiment reef squids tegen waarbij ik me steeds weer afvraag wie nou naar wie 
kijkt. 

Het wrak de Hilma Hooker ligt even verderop. Je kunt een soort safariduik maken door bij de Hilma Hooker af te dalen, langs 
het wrak te duiken en daarna het tweede rif op. Zwem je lang genoeg door dan kom je ongeveer bij The Lake uit. Op halve 
druk steek je over naar het eerste rif en vin je weer lekker terug naar de Hilma. Wij doen dit samen met Ron, Lisette en Hetty 
om 8 uur ’s morgens, voor het ontbijt. Maar goed ook want als we de duik na een uur afronden, liggen er twee boten die tien-
tallen duikers uitspugen en staan er 8 auto’s bij! Schrik niet, dit is echt niet normaal. Hilma Hooker is een van de drukste duik-
stekken van Bonaire. Normaal gesproken kom je bij een stek maar een paar andere auto’s tegen en vaak genoeg ben je de 
enige. 

Stofzuiger en klodder 

Het tweede gevulde gaatje heet Salt City. Hier is het tweede rif ook dichtbij en de zandbodem tussen de riffen in is ondiep, 
maar 17 meter. Normaal gesproken zit je al gauw op 25 – 30 meter. Wat we hier in een duik tegenkomen is ongekend. Op het 
eerste ondiepe stuk zie ik een heuse school tarpons voorbij stiefelen. Ze gaan heel snel en ik tel ze dus ook heel snel: het zijn er 
9! Henkjan is al te laat om ze nog te zien. Maar ja ik vond het belangrijker om ze eerst te tellen voordat ik hem waarschuwde. 
Ja toch. Kan ik hem in ieder geval vertellen dat hij 9 tarpons heeft gemist. 
Gaan we verder, zien we een stingray over de bodem wapperen. Gek beest, ziet eruit alsof hij aan het stofzuigen is. Kijken we 
terug naar het rif, zien we 3 ocean trigger fish langszeilen. Nog nooit gezien, grote vreemdgevormde vissen die grappig met 
hun driehoekige vinnen voortbewegen. Op het tweede rif zie ik een gekke klodder op een grote oranje spons zitten. Voordat 
ik voor niks naar Henkjan toeter ga ik eerst even dichterbij kijken. Het lijkt op een grote krab maar dat kan toch niet… Dan hoor 
ik getoeter. Henkjan wijst opgewonden naar de klodder. Ja ja die had ik allang gezien en het is inderdaad een hairy clinging 
crab, wijdbeens pontificaal op de spons. Op de terugweg betrappen we ook nog een yellowhead jawfish. Een klein langwer-
pig visje dat heel ingenieus een holletje bouwt in het zand. Hij graaft letterlijk met zijn bek een gang in het zand met daaron-
der een holle ruimte. Voorzichtig kijkt hij over het randje heen en als hij het vertrouwt, komt hij bijna helemaal het gat uit. 
Maar zit er zo’n rare duiker bellen te blazen dan is hij als de wiedeweerga weer verdwenen. Ik hou zijn verdwijnplek goed in de 
gaten en ga een eindje verder rustig wachten. Na een aantal seconden zie ik zijn koppie weer behoedzaam verschijnen. Op, 
neer, op, neer, op, op… heel grappig om te zien. Later lezen we dat deze visjes hun eitjes in hun bek uitbroeden: het zijn muil-
broeders. Dat is een leuke uitdaging voor onze volgende keer op Bonaire: weer iets nieuws om te ontdekken!                   Astrid 
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Guppies van 10 cent 

Tot mijn verbazing staat de stroming op deze diepte precies 
tegen de wind in en worden we zonder enige inspanning 
door het duikgebied gevoerd. Talloze kleine tongetjes golven 
zich uit de voeten als we komen aanzweven en, in een stuk 
met heel matig zicht, stuiten we met meer geluk dan wijs-
heid  op de reefballs. Had ik hier nog nooit eerder kunnen 
vinden en ik denk dat we niet de enigen zijn die er steevast 
omheen zwemmen. Ze zijn namelijk super weelderig be-
groeid en zien er niet  uit alsof er de hele tijd duikers over-
heen liggen te dweilen. Verscholen tussen de zakpijpjes ligt 
een junior donderpadje die zich in het licht van de lamp rus-
tig laat bekijken. Met verbazing ook nog zitten kijken naar 
een soort super kikkervisjes, guppies maar dan met een dia-
meter van een 10 cent stuk. Dat zouden wel eens baby-
snotolfjes geweest kunnen zijn. En dat alles in een kleine 45 
minuten. Weer een bijzonder duikje in het Zeeuwse water. 
Boven water was het druk maar onder water zie je geen kip 
(gelukkig). 

Groet, Martin 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Dreischor – maar dan “all inclusive” 
Jaarlijks organiseert de Lelystadse duikvereniging Aquavite 
twee Zeeuwse bootduikjes, één op de Grevelingen en één 
op de Oosterschelde. Dit jaar hadden ze een paar plekjes 
over en konden we nog juist aanschuiven voor een dagje 
Grevelingen op het voormalig meetschip De Tertius. Carmen 
en Fred, beide instructeurs en actief binnen het ICN, organi-
seren de boel en de sfeer zit er al snel heel aardig in. Kunnen 
ze niets aan doen, maar na voor mijn gevoel weken lang 
grauw en grijs snotterweer is het vandaag zonnig en ook ‘s 
morgens al heel aardig van temperatuur. Prima dagje dus 
voor een boottocht over de Grevelingen met als start de slui-
zen bij Bruinisse. 

Liveaboard op de Grevelingen 

Mijn eerste bookduik, “live aboard for a day”, op de Grevelin-
gen ik had er eigenlijk geen voorstelling van. Had de Panda 
wel eens zien varen, de aak met de duikersklok, en vond het 
eigenlijk onlogisch dat die dan gewoon bij het Koepeltje 
ankert en je vervolgens je duikje mag gaan doen op een plek 
waar je normaal ook al komt. Wij gingen naar Dreischor .. 
tja .. maar gelukkig dan wel een stukkie verder. Iets westelij-
ker van Dreischor is een duikgebiedje waar je vanaf de kant 
niet gemakkelijk komt. Bijzonder is dat er flinke veenhompen 
liggen die fraai begroeid zijn en beschutting bieden. Al enige 
weken ligt er ook een setje Tarpons van ca. 70 cm. groot zich 
als bezienswaardigheid op te stellen. Verder meldde de brie-
fing dat er bij de eerste rand op zo'n drie meter diep schitte-
rende overhangende planten zijn met veel leven er tussen. 
Alles voor een bijzonder duikje dus. 

En wat hebben we gezien in de 50 minuten .. veel krabbe-
tjes, her en der een kreeft. Enorm veel kwallen (waren eigen-
lijk wel leuk) en een veenhompje, met een paar baksteenane-
moontjes. Het zicht was niet bijster en eigenlijk was het als 
duik minder dan als je gewoon in Dreischor van de kant zou 
zijn gesprongen. Een beetje teleurstellend helaas. 

 

Snotverdikkeme .. het zal toch niet?  
Duiken met Hemelvaart in Zeeland, wat een prima vooruitzicht. 
Alhoewel Zeeland en Hemelvaart wel een beetje synoniem zijn 
voor Duitsers, Belgen in zowel de Nederlandstalige als Franstali-
ge variant en andere toeristische supporters van onze kwakke-
lende economie. Van harte welkom dus .. maar zet volgende 
keer je auto even aan de kant. En voor de Franse gasten: het is 
hier geen marktkoopplein, je hoeft hier niet continu te schreeu-
wen. Onderwater zie je er overigens verbluffend weinig terug, 
waar ze heen gaan Joost mag het weten. 

Eenstersverhalen 

Op het programma staan in de ochtend Dreischor en in de mid-
dag maar weer eens naar de Kerkweg.  Als we om 10:00 aanko-
men is het al “gezellig” druk. Aan het begin van de duik hebben 
we allemaal  nog even les... de kandidaat 1* Anne en Jeroen 
mogen onder leiding van Cees de brillen klaren, automaat zoe-
ken en vervolgens een noodopstijging oefenen. Ondanks het 
feit dat het langzaam gaat, gaat bij mij het klaren maar moei-
zaam. Had twee weken geleden een griepje gehad en alles wat 
dicht kon zitten zat dicht. Het was wel weer over maar blijkbaar 
nog niet helemaal. Rustigjes dalen en stijgen en anders maar de 
duik afbreken. Na een uiteindelijk niet optimale maar wel rustige 
duik, maakten de verhalen van de kandidaat eensters een hoop 
goed. Hun eerste duik in Zeeland zat er op en een overvloed 
aan kreeften en krabbetjes compenseerde aardig voor het slech-
te zicht. Flessen vullen bij boer Piet en alvast even kijken naar de 
camping voor het Zeelandweekend. Het gras staat er kortge-
knipt op ons te wachten. 

Peutersepiola 

Dan door naar de Kerkweg. Het is een populaire plek en er staan 
overal al auto's langs de kant van de weg. Er wordt besloten om 
door te rijden naar de Kabbelaar en hier vinden we makkelijk 
een plekje. In Zeeland zijn een aantal duikplaatsen flink aange-
pakt en dat komt hier wel heel sterk naar voren. Het is een com-
pleet andere duikplek geworden. Twee trappen, drie plekken 
om te water te gaan en dan ook nog twee steigers, erg groots 
aangepakt. En gevoelsmatig wekt dat weerzin op, je wilt toch 
eigenlijk een beetje rust om je heen en liefst weinig stof. Dan 
staat er ook nog eens een flinke westenwind, scheren de wind-
surfers verdraaid dicht langs het duikgebied en kunnen we ook 
nog stroming en golven verwachten.  

Tijdens de duik blijkt het allemaal reuze mee te vallen. Achter de 
strekdam vallen de golven mee en we kunnen gemakkelijk te 
water. Wel een beetje doortrappen om de strekdam rond te 
zwemmen maar het valt alleszins mee. Mijn vrijwillige dieptebe-
perking van 7 meter en slakkengangentje zorgt ervoor dat ik 
nauwelijks last heb van mijn grieprestanten. Maar zonder dat 
gepruts duikt het een stuk fijner. Bijkomend voordeel van het 
slome duiken is dat de steenpartijen eens rustig kunnen worden 
uitgekamd. OK, dat er kreeften zijn dat verwacht je inmiddels 
wel, maar zulke enorme Noordzeekrabben,  en zoveel verschil-
lende soortjes is toch wel de moeite waard. De eerste spinkrab 
van het seizoen en veel  jonge botervisjes maken het al een leu-
ke duik. Een klein oranje-roze vingerhoedje met minivleugeltjes, 
een peutersepiola van ongeveer 1cm groot, zweeft geheel per 
ongeluk voor mijn lamp langs en we kunnen hem een paar mi-
nuutjes volgen voordat-ie tussen ons door verdwijnt.  Erg leuk.  
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Overigens al snel vergeten, want terug aan boord wordt de fles netjes voor je gevuld, en staat er al snel een heerlijke uit-
smijter voor je klaar. Eerst vullen dan pas de hoofdmotor aan zodat de compressor schone lucht kan ademen. En dan komt 
het grootste voordeel t.o.v. kantduikjes: de boot vaart je rustig naar de volgende duikplek. Geen parkeergepruts, niet haas-
ten en vullen maar gewoon relaxt in een heerlijk zonnetje en fijne temperatuur verzorgd worden. Dat gaat goed. Toch wel 
een beetje bezorgd over de tweede duik… 

Een kleine 200 meter richting huis, oftewel juist oostelijk van opnieuw Dreischor, wordt het anker alweer neergelaten en 
kunnen we ons in de inmiddels droge spullen hijsen. Een briesje begint op te komen en de briefing wordt dan ook uitge-
breid met terugzweminstructies vanwege wind en stroming. De bijboot ligt dan al klaar voor actie. Commandosprong het 
water in, gangboord is ruim 2 meter hoog, en daar gaan we. Ditmaal langs een duidelijk anders onderwaterleven. De 
kreeften lopen vaak onbeschut rond en alles lijkt net wat groter, wat groener, wat minder stoffig en onaangetast. Op een 
stukkie puin (oude kademuur?) staan honderden anemoontjes en de zon zet ze ook op 9 meter diep nog heel aardig in het 
licht! Na ongeveer 50 minuten even naar boven om kompaskoers te kunnen zetten richting boot en vervolgens in flink 
tempo op 5 meter diep in het “blauw” (zeg maar gerust groen) terug. Als het opeens donker wordt herkennen we onder-
water al snel de vorm van (ons) schip! Voor mij was dit duikje #100 en met plezier kon deze in het logboek worden bijge-
schreven.. 

Super geslaagde dag met een heel leuk gezelschap en prima verzorging! 

Martin 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Agenda en evenementen, zie ook www.deguppen.nl.  

 
 

Datum Onderwerp Extra info 

16 augustus Funduik Reeuwijkse plassen Start 10.00 uur 

30 augustus Funduik Oudekerkerplas  

13 september Funduik Gaasperplas Start 10.00 uur 

Bestuur 

Voorzitter: John Poelman 

voorzitter@deguppen.nl 

Penningmeester: Henny van Hulzen 

penningmeester@deguppen.nl 

Secretaris: Lou Vermeulen 

secretariaat@deguppen.nl 

Redactie UP 

Astrid Kromhout 

Underpressure@deguppen.nl  


